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JUEVES, 7 DE MARZO DE 2019

El proximo 24 de marzo Vilagarcia se
convertira en capital de'la solidaridad. La
quinta edicion de la Carrera Ladesol
“Corro por Angola” se convierte en el es-

cenario perfecto para demostrar empa-
tia con los mas necesitados. El objetivo
no es otro que conseguir una cantidac

contenido a la biblioteca construida en
la region de Gangula con lo conseguido
en la carrera del pasado ano. Toda una

De Vilagarcia a Angola se va a la carrera

de dinero que se empleara en dotar de

prueba de lo mas ejemplarizante.

La quinta edicion de la Carrera Ladesol va camino de superar la meta de los 2.500 euros
fijados para dotar de contenido una biblioteca construida con ladrillos de solidaridad

DIEGO DOVAL = Vilagarcia

En Vilagarcia el proximo 24 de
marzo tendra lugar la Carrera Lade-
sol organizada por el colegio San
Francisco.Asi contado pudiese pa-
recer una mas de esas muchas
pruebas atléticas que afloran por
doquier ahora que el running se ha
convertido en un deporte de ten-
dencia, pero nada mas lejos de la
realidad.

Detras de esos diez kilometros
que se habilitaran para la carrera
absoluta, existe una accion de mu-
chisimo mas recorrido.Y es que la
meta final no estara en la avenida
de A Marina, sino en Angola. Con-
cretamente en una pequena comu-
nidad llamada Gangula'y en la que
las condiciones devida se reducen
a la pesca artesanal, a la agricultu-
ra y a la ganaderia como medios”
de sostenibilidad.

De recaudarse mas
dinero del necesario,
se destinaria

a becas de estudio

La Fundacion Lazos de Solidari-
dad,a la que pertenece la religiosa

vilagarciana Sofia Quintans,viene

realizando desde hace anos alli una
encomiable labor.El objetivo no es

- otro que apostar por el crecimien-

to de los pueblos desde el equili-
brio social que se consigue a traves
de la formacion intelectual y aca-
démica que da el acceso a la cul-
tura. Como dicen en el propio co- -
legio San Francisco, el fin primero
de estos proyectos solidarios es ayu-
dar a las generaciones jovenes a sa-
berse protagonistas en una escue-
la al servicio de la persona, particl-
pando asi en la construccion de
una sociedad mas justa y solidaria;
mas participativa y democratica;
mas critica y creativa con los alums-
nos actuales que formaran la socie-

dad del manana”.

Alli, en Gangula,sectores como
educacion,salud,agricultura,obras
publicas,energia y agua, funcionan
con mucha debilidad o de manera
casi inexistente. La necesidad de
ayuda supera las capacidades de
cualquier evento que se precie,por
eso en Vilagarcia han entendido
que todo largo camino de solidari-
dad empieza por un primer paso,
en este caso, simbolizado en la
construccion de una biblioteca que
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ayude a crecer desde el intelecto
desde la lectura y la formacion.

El ritmo de las inscripciones in-
vita a pensar que se alcanzara el
objetivo de los 2.500 euros marca-
do por el colegio. Asi;adultos y pe-
quenos de Gangula podran encon-
trar en los libros el camino a una
sociedad mejor. Dotar a la bibliote-
ca alll construida de su auténtica
razon de ser podra ser posible si el
domingo 24 a las 10 de la manana
son muchas las personas que se

atreven a dar ese primer paso ha-
cia una accion digna de todo elo-
gio.

Maria José Méndez,quien forma
parte de la organizacion,anade ain
mas motivos para vestirse de corto,
“en caso de poder superar la canti-
dad que se destinara a la bibliote-
ca, todo ese dinero a mayores ser-
vira para la creacion de becas de
estudio alli”. Dificilmente se puede
encontrar un mejor motivo para

. 1dentificarse con la causa.
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Vilagarcia tiene una extraordinaria oportunidad de mostrar su lado mas solidario. //|. Abella

- Tomas Roncero anima a la participacion

El objetivo solidario de la Ca-
rrera Ladesol también ha alcan-
zado potentes altavoces a traves
de las redes soclales.Uno de ellos
es el periodista Tomas Roncero
quien ha animado a la participa-
cion,al igual que Daniel Garrido,
director de Carrusel Deportivo.

Todos aquellos que quieran
sumarse a la causa y participar el
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proximo 24 de marzo,tan solo tie-
nen que hacer valida su Inscrip-
cion. Para ello pueden dirigirse
personalmente al colegio San
Francisco o hacerlo telematica-
mente a traves del portal de inter-
net www.carreirasgalegas.com.La
cuota es de 3 euros,a excepcion
de los participantes en la carrera
larga que abonaran 6 euros. Ade-
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mas los dias 9y 16 de marzo el
colegio San Francisco instalara
una carpa en la Praza de Galicia.

Ademas, la participacion esta
abierta desde los 3 anos y habra
diferentes distancias que van des-
de los 100 metros hasta los 10 Ki-
|6metros para los corredores a
partir de la categoria junior.La ca-
minata consta de 4,5 kilometros.
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Presentacion del libro. /1. A.

El libro “A vila do

A X LY

mana” pretende
dar valor a los
espacios publicos
entre los ninos

La publicacion tiene

una tirada de un millar

de ejemplares

REDACCION = Vilagarcia

Vilagarcia tiene una nueva
referencia bibliografica para los
mas jovenes gracias a la presen-
tacion del libro que recoge las
actividades llevadas a cabo en
el programa “A vila do mana’
desarrolladas en la localidad.

La concejala de Mobilidade,
Paola Maria,destaco en el acto
de presentacion que “es una
idea muy acorde a nuestro mo-
delo de cludad porque el con-
cepto de ciudad no se consigue
solamente con obras,sIno con
la concienciacion, especial-
mente de los ninos que seran
los futuros alcaldes de estas ciu-
dades. En Europa nos transmi-
ten que el bienestar de las ciu-
dades se mide en espacios pu-
blicos para las personas. Cre-
emos que lo mas importante es
vivir las ciudades y potenciar la
Interaccion de los mas peque-
nos con las ciudades”.

El objetivo de la publicacion
es fomentar el conocimiento
de la ciudad entre los mas pe-
quenos. Sandra Gonzalez, del
gabinete Post Arquitectos que
desarrollo esta idea, apunto al
respecto que tenemos un pe-
queno problema y es que no
conocemos nuestro entorno.
Por eso creemos que es el mo-
mento de cambiar ese concep-

to, que es algo que se esta ha-

"

ciendo muy bien en Vilagarcia

También Alberto Varela insis-
tié en la necesidad de “conse-
guir que los pequenos puedan
ver lo que vivimos generacio-
nes anteriores que era el disfru-
te de la ciudad por las personas
que con la modernidad queda-
MOS un poco apartadas’.

El libro,que ha tenido una ti-
rada de un millar de ejempla-
res financiado por fondos euro-
peos, sera repartido entre dife-
rentes centros escolares y aso-
ciaciones vecinales. En €l se
pueden encontrar diferentes lo-
calizaciones de Vilagarcia que
pueden ser dibujadas y colorea-
das por los mas pequenos.




